Vendredi 28, Samedi 29 et dimanche 30 aout 2026, |’association
Cercle de Soie de Locmiquélic organise
Un stage de Tai Chi Chuan (Ecole Tung-Style Yang) animé par

Sophie Nédorézoff

Géme duan. Tai Chi Nomade Paris https://taichi-nomade.fr/

HORAIRES POUR LES 3 JOURS:

MATIN

10h00 a 12h30

APRES-MIDI

14h00 a 17h00

LIEU en fonction de la météo :

Anse du Normandez , Promenade Rallier du Baty 56570 Locmiquelic

Ou en cas de pluie

Gymnase Place Théo Jaffré 56570 Locmiquelic

TARIFS :
Montant
FRAIS D’INSCRIPTION 10€
3 MATINEES 60 €
STAGE COMPLET 120€

INFOS DIVERSES :

Possibilité de déjeuner sur place, chacun apporte son pique-nique

Ou dormir ?

e Quelques possibilités d’hébergement « chez ’habitant » : Contacter 'association

cercledesoie@gmail.com

e Locations saisonniéres sur les communes de Locmiquélic, Riantec, Port-Louis. Toutes reliées par bus
e Locations saisonniéeres sur les communes de Plouhinec, Gavres, Merlevenez, Kervignac. Avec voiture

de préférence

e |Location saisonniere ou hotel a Lorient puis bateaux bus
e Chaines hotelieres sur la commune de Lanester ( uniquement en voiture)

Comment venir ?

e Partrainjusqu’ala gare de Lorient puis par bus et bateaux bus. Renseignement pour ces modes de
déplacement sur Uapplication IZILO.
e Covoiturage possible entre les locations et les lieux de pratique. Mais : rien n’est trés loin
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BULLETIN D’INSCRIPTION

Prénom

NOM

Téléphone

Email

Nom et adresse de
’association

Facture: NONO OUlavotrenomOd OUlaunomdel’asso

Montant
FRAIS D’INSCRIPTION 10€
3 MATINEES
STAGE COMPLET

BULLETIN D’INSCRIPTION ET REGLEMENT des frais d’inscription et de 50% des frais pédagogique par

chéque a Uordre de Cercle de Soie a adresser a

Guylaine Le Kernec
13 bis rue de Nezenel 56570 Locmiquelic
Avant le 10 aout 2025




